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Programme :  
Formation aux soins d’un  patient 

trachéotomisé 

INTERVENANTS :   
-  D r  TO SSO U (M éd ec in  OR L CHB)  

-  In f i rmi èr e  exp e r t e  

 

PUBLIC CONCERNÉ :   
IDE é tant  amené à  pra t iquer  

des so ins à  des pat ients 

trachéotomisés.  

 

NOMBRE DE 

PARTICIPANTS :   

10 

 

DURÉE :   

1 journée   

 

CALENDRIER :  

-  16/06/2023 ( i n sc r ip t i o n  

a va n t  l e  2 6 /0 5 /23 )  
-  14/12/2023 ( i n sc r ip t i o n  

a va n t  l e  2 3 /1 1 /23 )  
 

LIEU :   

IFS de Blois  

 

HORAIRES :   

09 heures –  17 heures  

 

COUT :  200€ par  par t ic ipant  

 

INSCRIPTION :   
Adresser  à  l ’IFS la  fiche  

d’ inscr ip t ion avant  la  da te de 

clôture  (d i sp o n ib l e  su r  l e  s i t e  

i n t e rn e t  d e  l ’ IFS  d e  B lo i s )  

 

CONTEXTE / CONSTAT DE DEPART :  

- Soin peu fréquent dans les unités conventionnelles  

- Perte de savoirs et savoirs faire ainsi que le manque de connaissances concernant les soins 

aux personnes trachéotomisées 

- Soin qui génère des « peurs » quant à la réalisation des soins de canule   

- Difficultés de gestion de l’aval des personnes soignées 
 

PRE-REQUIS :  

Aucun. 
 

OBJECTIFS DU PROGRAMME :  

- Faciliter la prise en soin de personnes trachéotomisées dans les unités conventionnelles 

- Construire le parcours-patient post trachéotomie  

- Améliorer les performances des IDE en développant leurs savoirs (théoriques, savoir-faire, 

savoirs procéduraux)  

- Professionnaliser la réalisation du soin de canule et de l’aspiration endo trachéale 

- Optimiser l’encadrement des futurs professionnels 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 

- Acquérir les connaissances inhérentes à la pratique d’aspiration endo-trachéale (anatomie-

physiologie, indications, surveillance, alerte, risques,…) 

- Identifier les bonnes pratiques  

- Apprendre à réaliser les soins auprès de personnes trachéotomisées (surveillance, aspiration, 

changement et pansement de  canule, humidification, techniques de phonation, entretien du 

matériel…) 

- Savoir transférer les acquis dans de nouvelles situations 
 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :  
 

1. Autour de l’acquisition et du perfectionnement des connaissances : 

- Travail sur les représentations de la pratique de l’aspiration endo-trachéale 

- Rappels anatomiques et physiologiques de l’appareil respiratoire 

- Indications, complications et risques liés à la trachéotomie 

2. Autour de l’Analyse des Pratiques Professionnelles (APP ou EPP) : 

- Démonstration des soins liés à la trachéotomie et l’entretien du matériel 

- Simulation procédurale  

- Analyse de la pratique à partir d’une grille d’observation 

3. Autour du suivi de l’acquisition des connaissances / compétences : 

- Un quizz visant à évaluer les connaissances des participants est réalisé en début et 

en fin de formation afin de connaître l’impact du programme quant aux 

connaissances acquises et l’évolution de leurs compétences 
 

o Produit de sortie de la formation (modalité permettant le transfert des connaissances 

/compétences) : Remise de documentation (contenu des interventions) 
 

o Les moyens mis en œuvre attestant de la recherche de la validité et de l’efficacité :  
- Quizz de connaissances en début et fin de formation et analyse des questionnaires de 

satisfaction distribués à chaque participant 

- Lors de l’entretien annuel d’évaluation des professionnels, évaluer la valeur ajoutée 

de cette formation sur leur pratique au quotidien 

 

 


